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Guides d’Accueil de Lausanne
Mouvement des Aînés Vaud

Place de la Riponne 5
1005 Lausanne

visites@lausanne-a-pied.ch
021 320 12 62

www.lausanne-a-pied.ch

Les Guides d’Accueil du 
Mouvement des Aînés Vaud 
vous proposent un bouquet 

estival de visites, découvertes 
et balades à Lausanne 

et dans ses environs.

Programme été 2019En dehors du programme estival, les Guides d’Accueil proposent des visites 
thématiques sur demande. Celles-ci peuvent être réservées sur le site internet: 

www.lausanne-a-pied.ch

Avec le soutien de: 

Musée romain de Vidy
Visite thématique intitulée «En balade avec Pline»
Au cours d’une balade en compagnie de Pline l’Ancien, découvrez les curio-
sités botaniques, ornithologiques et culturelles du parc Bourget: la célèbre 
fontaine de Granit de Bernard Schorderet mais aussi le Château de Vidy, l’em-
bouchure de la Chamberonne, l’«étang aux lucioles» ou encore le monument 
du Major Davel. 
> Période : activité proposée d’avril à fin octobre uniquement
> Durée : 1h15 à 1h30
> Inscriptions : sur le site internet du musée ou au 021 315 41 85

Musée de la Main
«Lausanne au gré du nez»
Sentir la ville, ses divers espaces et ses activités, c’est ce qui est proposé dans 
le cadre de balades faisant appel aux informations transmises par l’odorat. 
Cette découverte sur le terrain se termine par la visite de l’exposition «Quel 
flair ! Odeurs et sentiments» au Musée de la Main.
> Dates : mercredi 26 juin à 14h, jeudi 18 juillet à 17h, mardi 13 août à 10h, 
samedi 24 août à 10h
> Durée totale : 2 heures
> Renseignements et réservations : 021 314 49 55 ou mmain@hospvd.ch
 

Festival BDFil
Dans le cadre des «journées scolaires» de BD 
Fil, les jeudi et vendredi 12 et 13 septembre, 
balade au centre-ville intitulée «Sur les traces 
du guépard à Lausanne» inspirée de la BD «Un 
guépard à Lausanne»
> Réservé aux classes de 3e et 4e Harmos
> Durée : 1h30
> Renseignements et inscriptions : 
www.bdfil.ch
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VISITES GRATUITES DANS LE CADRE DE «LAUSANNE À 
L’HEURE D’ÉTÉ»

Dans le cadre de Lausanne, ville accueillante pour les  
personnes en situation de handicap...

Chocolatiers lausannois de 1830 à 
aujourd’hui
Ce parcours au cœur de la ville vous fait 
découvrir les endroits clés et l’histoire 
du chocolat à Lausanne, ainsi que les 
bonnes adresses d’aujourd’hui.

> mercredi 19 juin à 10h
> jeudi 27 juin à 16h
> samedi 13 juillet à 10h
> mardi 23 juillet à 10h
> samedi 14 septembre à 16h
Départ: Place centrale, devant Payot

Lausanne et ses marchés
Depuis plus de 1120 ans, Lausanne 
s’anime à l’occasion de ses marchés. 
Campagne et artisans viennent à la ren-
contre des habitants de la ville. 

> samedi 22 juin à 9h30
> mercredi 10 juillet à 9h30
> samedi 3 août à 9h30
> mercredi 4 septembre à 9h30
Départ: Escaliers-du-Marché, à hauteur 
du Barbare

En résonance avec la Fête des Vignerons, la célébration des  
produits du terroir et clin d’oeil aux gourmands...

Ouchy dans un fauteuil
Cette balade est réservée aux 
personnes en fauteuils roulants. 
Elle part du port d’Ouchy et va 
jusqu’à la tour Haldimand en 
passant par les quais. 

> vendredi 28 juin à 10h
> mardi 16 juillet à 10h
> jeudi 8 août à 10h
Départ: Place de la Navigation, 
derrière le kiosque

Sur réservation au 021 320 12 62

Ecoutez et... rêvez Lausanne
Balade en pente douce à travers 
la vieille ville, adaptée aux per-
sonnes malvoyantes ou aveugles 
(accompagnées). 

> mercredi 19 juin à 15h
> samedi 13 juillet à 15h 
> mercredi 7 août à 15h
> samedi 7 septembre à 15h
Départ: Devant l’entrée principale 
de la Cathédrale

Hors Lausanne...
Eglise catholique de Lutry-Pau-
dex
Monument historique dès 1991, 
construite en 1930, cette église 
est une œuvre commune d’art to-
tal. Les artistes Alexandre Cingria 
(vitraux), M. Naville (mosaïque), A. 
Pettineroli (sculpture), M. Feuillat 
(orfèvrerie) et l’architecte F. Du-
mas ont su insuffler une authen-
tique nouveauté à la décoration.

> mercredi 19 juin à 17h
> mardi 6 août à 17h
> mercredi 21 août à 17h
> mardi 3 septembre à 17h
Départ: Eglise catholique de Lu-
try-Paudex, bus n° 9 arrêt Paudex 
Marronnier

Avec le soutien de la ville de Lutry

L’importance de la vigne à Lausanne
Mille ans d’histoire de la vigne à Lau-
sanne ; éclairage sur le chasselas et le 
remarquable vignoble de la Ville ! 

> jeudi 18 juillet à 10h
> mercredi 24 juillet à 16h
> mercredi 7 août à 10h
Départ: Esplanade de la CathédraleUn tour de ville d’une banque à l’autre

Une visite rythmée par l’observation des 
façades des banques construites entre 
1900 et 1925, qui ont contribué à façon-
ner le visage du centre-ville.

> vendredi 28 juin à 15h
> lundi 22 juillet à 16h
> samedi 10 août à 17h
> mercredi 11 septembre à 14h
Départ: Arrêt TL Chauderon, côté BCV

Acteurs de la vie picturale à 
Lausanne
Un parcours évoquant des artistes ayant 
contribué à l’art de la peinture ou du 
dessin représentant la ville ou d’autres 
sujets. 

> samedi 15 juin à 10h
> samedi 17 août à 10h
> jeudi 22 août à 18h
> jeudi 12 septembre à 18h
Départ: Esplanade de la Cathédrale

Lausanne dans la BD
Par sa topographie particulière, la ville 
de Lausanne est un cadre idéal pour le 
déroulement des aventures dans la BD.

> mardi 16 juillet à 18h
> vendredi 16 août à 10h 
> vendredi 6 septembre à 16h 
Départ: Bas du Petit-Chêne 

Lieux de culte des nouveaux migrants
La balade passera par l’église orthodoxe 
roumaine, puis ira rue de Provence afin 
de découvrir un des centres du Réseau 
évangélique lausannois. 

> mardi 18 juin à 10h
> jeudi 29 août à 10h
Départ: Avenue de la Harpe 2

Cadrans solaires et horloges de  
Lausanne
Ces «mémoires» du temps sont deve-
nues part intégrante d’un patrimoine 
architectural digne d’être préser-
vé. 

> mercredi 26 juin à 10h
> vendredi 5 juillet à 17h
> samedi 24 août à 14h
Départ: Esplanade de la Cathédrale

Permanences à la Cathédrale de Lau-
sanne tous les jours ouvrables (sauf 
dimanche et jours fériés) de juillet à sep-
tembre. Visites gratuites à 10h, 11h, 14h30 
et 15h30.

Découvrir la Cathédrale de 
Lausanne

Durée moyenne 
des visites : 

1h30


