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Les Guides d’Accueil du 
Mouvement des Aînés Vaud 
vous proposent un bouquet 

estival de visites, découvertes 
et balades à Lausanne 

et ses environs.

Programme été 2020
Visites gratuites sur inscription

En dehors du programme estival, les Guides d’Accueil proposent des visites 
thématiques sur demande. Celles-ci peuvent être réservées sur le site internet: 

www.lausanne-a-pied.ch

Avec le soutien de: 

Flânerie à Ouchy
Histoire, belles demeures, œuvres 
d’art, du port d’Ouchy à la tour Hal-
dimand. Balade pour tous, accessible 
aux personnes à mobilité réduite et 
conduite par un guide en fauteuil 
roulant 

> jeudi 2 juillet à 15h
> vendredi 17 juillet à 15h
> samedi 8 août à 15h
> jeudi 3 septembre à 15h

Départ: Place de la Navigation, der-
rière le kiosque

Renseignements au 021 320 12 62

Ecouter et rêver Lausanne
Balade en pente douce du visible à 
l’invisible… Sans obstacles architectu-
raux, adaptée aux personnes mal-
voyantes ou aveugles accompagnées.

> samedi 20 juin à 15h
> mercredi 1er juillet à 15h 
> mercredi 5 août à 15h
> samedi 12 septembre à 15h

Départ: Devant l’entrée principale de la 
Cathédrale

Renseignements au 021 320 12 62

Dans le cadre de Lausanne, ville accueillante pour les 
personnes en situation de handicap...

Découvrir la Cathédrale de 
Lausanne

Permanences à la Cathédrale 
de Lausanne tous les jours ou-
vrables (sauf dimanche et jours 
fériés) de juillet à septembre. 

Visites gratuites à 10h, 11h, 
14h30 et 15h30. 

INSCRIPTIONS
Inscriptions au 

021 320 12 62 tous les 
matins de 9h à 12h. 
Max. 30 personnes.



Visites thématiques

Lausanne, ville de grandes premières
En médecine et sciences, dans l’hô-
tellerie, la théologie, l’architecture et 
l’urbanisme, ces premières suisses ou 
mondiales sont à découvrir à Lau-
sanne… 

> samedi 27 juin à 10h
> lundi 13 juillet à 18h
> mardi 4 août à 10h
> lundi 14 septembre à 18h

Départ: Place du Château, déplacement 
de Lausanne-Flon à Ouchy-Olympique 
avec le M2, prévoir un titre de transport 
TL.

Multiple Vallon...
De thermale à théâtrale…Venez dé-
couvrir les différentes époques que ce 
quartier au charme désuet proche du 
centre-ville a vécu au cours des siècles. 

> samedi 18 juillet à 14h
> jeudi 30 juillet à 14h
> jeudi 6 août à 10h
> vendredi 21 août à 18h

Départ: Arrêt Barre - Bus No16

Acteurs de la vie picturale  
lausannoise
Certains célèbres, d’autres moins…
Suite de la découverte à travers la 
ville de peintres, dessinateurs, voire 
portraitiste de différentes époques, 
tous liés à Lausanne.

> vendredi 26 juin à 18h
> mercredi 15 juillet à 18h
> lundi 3 août à 18h
> samedi 22 août à 10h

Départ: Esplanade de la Cathédrale

Connaissez-vous les édicules   
lausannois?
Ils étaient kiosques à musique, chalets 
de nécessité ou abribus. Ils sont deve-
nus édicules. Découvrons l’histoire de 
quelques-uns d’entre eux... 

> mardi 30 juin à 18h
> jeudi 9 juillet à 18h
> mercredi 22 juillet à 10h
> jeudi 13 août à 18h

Départ: Kiosque place st François

Pont pont pont pont
Evocation et découverte des ponts 
lausannois, du Moyen Âge à nos 
jours. Durée 2h.

> mercredi 24 juin à 10h
> samedi 4 juillet à 18h
> mercredi 26 août à 18h
> mercredi 9 septembre à 10h

Départ: Station Bessières du métro 
M2 devant le magasin de fleurs 
Bolliger 

Les petits secrets du parc
Venez à la rencontre de six femmes 
de différentes époques qui vous 
raconteront des épisodes qui ont 
marqué l’histoire du Parc Mon-Re-
pos… 

> mardi 23 juin à 10h
> vendredi 31 juilllet à 18h
> jeudi 20 août à 10h
> samedi 5 septembre à 14h

Départ: Esplanade du centre parois-
sial de Béthusy, Av. Charles Secrétan 
2, Arrêt M2 Ours

Le goût du théâtre...
Sous de frais ombrages
L’esplanade de Montbenon animée par 
des personnages historiques décalés 
et surprenants. De l’humour, mais un 
regard fidèle sur l’histoire épique du 
Casino... 

> mardi 25 août à 19h
> jeudi 27 août à 19h
> samedi 29 août à 19h
> lundi 31 août à 19h
> mercredi 2 septembre à 19h
> vendredi 4 septembre à 19h
> dimanche 6 septembre à 16h

Départ: Abbaye de l’Arc, Avenue de 
Montbenon 1

D’épée et de plume
Vie et œuvre d’Othon III de Grand-
son, homme de guerre et l’un des 
plus grands poètes du moyen-âge, 
chantre de l’amour courtois… Présen-
tation à deux voix, avec accompagne-
ment musical. Le public reste assis.

> jeudi 23 juillet à 14h
> vendredi 14 août à 16h
> mardi 1er septembre à 14h
> mardi 15 septembre à 17h

Lieu: Cathédrale de Lausanne

Durée 
des visites: 

1h30


