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Le programme des promenades estivales des Guides d’Accueil de Lausanne est maintenu 
 

 

Lausanne, le 10 juin 2020 - Le début de cette année 2020 a été marqué par les incertitudes, les 

inquiétudes, les normes sanitaires et le confinement dus au coronavirus. Il a quelque peu bouleversé 

nos vies et la perspective de pouvoir offrir au public les traditionnelles promenades à thèmes 

mijotées par les Guides du MdA fut un suspense haletant. Suite à l’amélioration sanitaire, les 

décisions des autorités, autorisant actuellement des mesures d’allégement des consignes à 

observer, nous permettent de proposer un alléchant programme de 10 promenades riche en 

surprises et découvertes. Cette année il faudra cependant s’inscrire pour en profiter gratuitement 

du 19 juin au 15 septembre. 

 

Les sujets 

Poèmes d’Othon III de Grandson, belles demeures le long des quais d’Ouchy, coins insolites du Vallon, 

histoire de quelques édicules, épisodes de celle du Parc Mon-Repos révélés par différents personnages 

féminins, découverte de nos chers ponts pour une partie. Lausanne ville de grandes premières, une 

balade en pente douce dans notre cité, un parcours avec quelques peintres et dessinateurs liés à 

Lausanne pour l’autre. Un feu d’artifice théâtral à la fin de l’été pour conter l’histoire épique du Casino 

de Montbenon complètera cette offre ciselée avec passion par nos Guides. 

 

Les surprises 

Le duo des guides « D’épée et de plume » pourra compter sur l’agrément de la présence de la 

musicienne Emilie Mory avec sa vièle à archet. La transformation d’une bonne poignée de nos guides 

en acteurs amateurs devenant des personnages historiques décalés surprendra le public des « Frais 

Ombrages » de Montbenon. 

 

Lausanne, ville accueillante pour les personnes en situation de handicap 

Il sera possible aux personnes à mobilité réduite d’être conduites par un guide en fauteuil roulant le 

long des merveilleux quais d’Ouchy. Cette flânerie est conseillée également à tous les promeneurs 

souhaitant plutôt marcher à plat et à un rythme adapté. Une balade en pente douce du visible à 

l’invisible, sans obstacles architecturaux et adaptée aux personnes malvoyantes ou aveugles 

accompagnées, les fera « Ecouter et rêver Lausanne ». Les fauteuils roulants seront encore les 

bienvenus dans le public assis qui sera accueilli à la Cathédrale pour « D’Epée et de Plume ». 
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Les enfants 

Ils sont toujours les bienvenus dans nos promenades estivales accompagnés d’adultes ou de leurs 

parents. C’est l’occasion de goûter à divers sujets, de découvrir des aspects différents de la ville en leur 

compagnie. Les guides se feront un plaisir de s’adapter à leurs besoins. 

Un programme très varié, riche et passionnant attend donc de régaler ses amateurs dans un été un 

peu dégarni de ses habituelles festivités culturelles. 

 

Photos, flyer et CP à télécharger ici : Lausanne à l'heure d'été 2020  

  
 

A propos des guides d’accueil du MdA Vaud  

Les Guides d'Accueil du MdA Vaud sont des amoureux de leur ville qui permettent aux visiteurs de passage ou à 

leurs concitoyens de découvrir Lausanne, ses sites et sa riche histoire. Grâce à une formation de base 

constamment complétée par l'apport de spécialistes, les guides d'accueil sont à même d'aborder, au cours de 

leurs visites, la petite et la grande histoire, cela aussi bien pour des publics d'adultes que pour des jeunes. 

En 2019, la cinquantaine de guides du MdA Vaud a ainsi accueilli et guidé plus de 10’000 visiteurs. 

 

Contact  

Denise Mammino - Chargée de communication 

021 320 12 61 – 078 637 93 99  

denise.mammino@mda-vaud.ch  
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