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Les Guides d’Accueil du Mouvement des Aînés Vaud  

dévoilent leur nouveau programme estival  
 

A l’affiche, des visites guidées adaptées  
pour les personnes en situation de handicap 

 
 
Lausanne, le 11 juin 2019 - Curiosités architecturales, marquage du temps, terroir et savoir-faire 

d’artisans, le programme estival 2019 des Guides d’Accueil du Mouvement des Aînés Vaud offre un 

véritable bouquet de découvertes inédites et gratuites du 15 juin au 15 septembre.  

Depuis de nombreuses années, les Guides d’Accueil apportent une contribution importante au 

programme estival gratuit intitulé jusqu’il y a peu « Lausanne estivale » et depuis 2018 « Lausanne à 

l’heure d’été ». De juin à septembre, ce sont chaque année une dizaine de nouveaux thèmes qui sont 

créés puis, à partir de l’année suivante, ajoutés aux déjà riches propositions de visites figurant sur le 

site internet www.lausanne-a-pied.ch.  

 

Ces balades, gratuites pour le public et sans inscription, sont très attendues des lausannois puisqu’elles 

font partie chaque été d’un programme faisant appel à de nombreux intervenants. En 2018, les Guides 

ont fait découvrir des aspects peu connus de Lausanne à près de 1’000 personnes.  

 

Clin d’œil aux gourmands 

Fête des Vignerons oblige, terroir et artisanat du goût sont mis en évidence avec des visites qui 

retracent, d’une part, mille ans d’histoire de la vigne à Lausanne et, de l’autre, l’évolution du chocolat 

depuis 1830 avec une attention particulière aux endroits emblématiques consacrés à sa 

commercialisation. Les guides aborderont également l’histoire des marchés de Lausanne qui animent 

la ville depuis plus de 1120 ans.  

 

Lausanne, ville accueillante pour les personnes en situation de handicap 

La Ville de Lausanne salue et encourage l’initiative du Mouvement des Ainés de proposer des activités 

accessibles aux personnes en situation de handicap. Les balades ainsi proposées (un tour de la vieille 

ville en pente douce pour les personnes malvoyantes ou aveugles et une découverte du port d’Ouchy, 

de ses quais et de la tour Haldimand, pour celles se déplaçant en chaise roulante) permettent à tout 

un chacun de (re)découvrir les quartiers lausannois et leur histoire sous une nouvelle forme.   

 

L’organisation de tels événements demeure primordiale afin d’assurer l’accès à la culture et aux loisirs 

pour tous et s’inscrit donc pleinement dans les priorités de la Ville de Lausanne en matière 

d’accessibilité universelle.  
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Art, architecture et culture lausannoise au fil du temps 

L’architecture des banques avec toute sa symbolique, les cadrans solaires et les horloges dispersés 

dans la ville ainsi qu’une rétrospective sur les acteurs de la vie picturale lausannoise seront d’autres 

points forts de cet été. Des présentations gratuites de la Cathédrale auront lieu, tous les jours (sauf 

dimanche) à 10h, 11h, 14h30 et 15h30, du 1er juillet au 30 septembre. 
 

Hors les murs de la ville, les guides dévoilent les trésors de l’Eglise catholique St-Martin de Lutry, œuvre 

d’art totale et témoin du renouveau de l’art sacré sous la direction du Groupe St-Luc et St-Maurice.  
 

Pour finir, après le succès rencontré l’année passée, les amateurs de bande dessinée pourront 

découvrir Lausanne au travers de la BD alors que des lieux de culte inédits se révèlent en une troisième 

série.  
 

Un programme pour tous publics et, aussi, pour tous les goûts.  

 
 

Photos, CP et programme téléchargeables ici. 

 

A propos des guides d’accueil du MdA Vaud  

Les guides d'accueil du MdA Vaud sont des amoureux de leur ville qui permettent aux visiteurs de passage ou à 

leurs concitoyens de découvrir Lausanne, ses sites et sa riche histoire. Grâce à une formation de base 

constamment complétée par l'apport de spécialistes, les guides d'accueil sont à même d'aborder, au cours de 

leurs visites, la petite et la grande histoire, cela aussi bien pour des publics d'adultes que pour des jeunes. 

En 2018, la cinquantaine de guides du MdA Vaud a ainsi accueilli et guidé plus de 9'000 visiteurs. 
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Denise Mammino 

Chargée de communication 

denise.mammino@mda-vaud.ch  

021 320 12 61 – 078 637 93 99  
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