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   D E F I N I T I V  !! 21 mars 2024 Tours 2024

no
Lieu heure

CFF :                      

Oui ? Non ?           

Gare de…
parking région ? distance ? difficulté ? repas ? Nom ? Tél mobile

1 16.04.2024 St - Prex Nord            13h30 oui

Terrain de foot.     

"En Marcy". Rte de 

Villars-s-Yens

Tour de 4 

châteaux.
30 km

1 grande et courtes  

montées. 400 m de 

gravier
sans repas ! Eduard

079                

244 41 19

Thé                    

à St Prex

2 23.04.2024 Orbe 13h30 non
à la Piscine,            

route du Signal 3

Les Côtes              

de  l'Orbe
35 km

quelques 

montées, un 

bout en gravier

sans repas ! Carole
079                

508 59 45

3 30.04.2023
Porte                  

du   Scex  /  VS
09h30 oui

Porte du Scex 

46.4888 N      

6.88783 E

Au fil du  Rhône 40 km
quasi                     

plat

Bex,                         

Rest.  Thaï                           
Jean - Marc

079                

764 69 70

4 07.05.2024 Moudon         09h30 oui

Landi Moudon,       

rte Bronjon 2  et 

alentours

Broye 40 km facile suivra Josiane
079                

604 52 02

5 14.05.2024 Apples 09h30 oui
parking                                

du collège
Pied du Jura    35 km

vallonnée,             

bouts en gravier

Gollion           

Auberge
Edmond

078                

902 20 03

Apéro chez 

Edmond. 

Visite 

culturelle.

6 21.05.2024
Vaulruz  / FR         

gare Sud !!
09h30 oui

à la gare             

Vaulruz Sud !
Haute - Gruyère 38 km

Bien        

vallonnée

Lessoc                   

Auberge de la 

Couronne      

Adriano
077                

482 67 36

Visites 

culturelles.

7 28.05.2024 Puidoux   09h30 oui

Puidoux-Village,    

place du village,     

route du village

Veveyse env. 40 km
vallonnée   

qques montées 
suivra Germaine

079                

748 70 22

8 04.06.2024 1904 Vernayaz      09h30 oui

usine électrique, 

chemin                        

de l'église 7

Plaine du Rhône 55 km
facile,           

quasi tout plat

St.Pierre de Clages,                      

Buffet de la gare
Eduard

079                

244 41 19

responsable ?Info's   Trajet ?Rendez-vous ?

Remarques ?

Rendez-vous ? Info's   Trajet ? responsable ?

Cyclo 3     2024 

Date

Date
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no
Lieu heure

CFF :                      

Oui ? Non ?           

Gare de…
parking région ? distance ? difficulté ? repas ? Nom ? Tél mobile Remarques ?

9 11.06.2024 Penthéreaz 09h00 non
Grande salle            

43, rue du Verdet

Cheseaux     

Echallens
46 km

vallonnée,             

500 m en 

gravier

Cheseaux,           

Rest. Le 7ème
Alfred

079                

728 47 75

10 18.06.2024 Orbe                   09h30 oui
à la Piscine,            

route du Signal 3

Plaine de           

l'Orbe
42 km

un peu 

vallonnée

Les Tuileries 

Grandson,                 

Rest. camping 

Pécos

Odile
079                       

211 59 78

11 25.06.2024 Fey 09h15 oui
Terrain de football, 

route de Vuarrens
Haut Jorat 45 km très vallonnée Thierrens Carole

079                  

508 59 45

12 02.07.2024

Abbaye de 

Montheron 

(Lausanne)

09:30 Non
Parking de l’Abbaye 

10 Heures gratuit

Le Jorat par Monts 

et par Vaux
42 Km

700 m dénivelé 

env. 6km non 

goudronnés

Essertes/Oron 

Rest. Croix Fédérale
Christian 079 214 30 68

13 09.07.2024
Düdingen          

Guin
09h30 oui

Sportzentrum      

Birchhölzli,                 

Birchstr 8,           

(A12, sortie 9)

La Singine 35 km
quelques        

montées

Tafers / Tavel                       

Gasthaus          

Sankt Martin

Adriano
077                

482 67 36

visites 

culturelles

14 16.07.2024
Vers chez les 

Blancs
09h30 non

parking du 

cimetière,                

rte du Jorat

Jorat 35 km vallonnée
Picnic                    

tiré du sac

Béatrice  et        

Jean-Claude

077                

453 56 73

15 23.07.2024 Apples 09h45 oui
parking                                

du collège
Cossonay 39 km

petites         

montées,   

courte zone en 

gravier

Cossonay,          

Rest. Près aux      

Moines

Roger R
078                

793 17 64

16 30.07.2024 Cossonay 09h30 oui
Tennis,               route 

du 900ème
Montricher 48 km

Quelques     

Belles     

Montées

La Sarraz,             

Rest. de la piscine

Monique B. et        

Iris

079 437 22 14                    

077 426 86 29

Date

no
Lieu heure

CFF :                      

Oui ? Non ?           

Gare de…
parking région ? distance ? difficulté ? repas ? Nom ? Tél mobile

responsable ?
Remarques ?

Date

Rendez-vous ? Info's   Trajet ?
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17 06.08.2024
2115 Buttes                

Val de Travers
09h30 oui

Télésiège                  

Buttes-La Robella,              

place de l'Abbaye

Val de Travers 36 km Fort vallonnée

Travers,    

Restaurant de la 

Mine d'Asphalt

Etienne
079                  

816 45 85

18 13.08.2024 Echandens 09h30

Denges-

Echandens 

ou Bussigny

Echandens, parking 

du Tennis, à côté 

Bowling, ch du 

Tennis 9              

Sullens                   

La Sarraz        

Vuillerens

47 km

Quelques     

Belles     

Montées

Senarclens,        

Rest. Le Tilleul,         

à  confirmer

Monique B. et        

Iris

079 437 22 14                    

077 /426 86 29

19 20.08.2024
La Chaux  

s/Cossonay
09h30 non

La Chaux,               

terrain de football, 

rte cantonale 12

Orbe                        

La Sarraz
44 km

vallonnée,             

bouts sur rte 

comunale

Bretonnières,       

Rest. écusson 

vaudois

Willy
079                

231 08 64

20 27.08.2024 Savigny 09:30 non

Terrain de foot 

Savigny, route de la 

Mollie Margot

Du Jorat au Lavaux 35 Km

600 m dénivelé 

env. 4Km non 

goudronnés

Restaurant de la 

Tour de Gourze
Christian 079 214 30 68

500 derniers 

mètres à pieds 

(100m. de 

dénivelé)

21 03.09.2024 La Conversion 9h30 oui

parking                     

de la gare CFF

journée CHF 6.-

Lac de Brêt - 

Lavaux  
32 km

2 grosses montées.                      

800 mètres de 

dénivelée
suivra Alain 079 701 55 36

Trains toutes les 

1/2 heures depuis 

Lausanne 

22 10.09.2024
Romont  Sud      

Bicubic
09h30 oui

Romont Sud   

Bicubic,                    

rte d'Arrufens

District                    

de la Glâne
38 km

Très       

vallonnée

Berlens                  

Auberge du Pèlerin
Adriano

077                

482 67 36

Visites 

culturelle. 

Sentier du 

vitrail  DEUX !

23 17.09.2024 Etagnières 09h30 oui
Etagnières,            

chemin de l'étang
Gros de           Vaud 40 km

vallonnée,     

bouts en gravier
suivra Jean-Marc

079                  

764 69 70

24 24.09.2024 Pully 09h30 oui
Piscine,              

chemin des Bains 4
Lavaux 33 km

vallonnée,           

2 montées
suivra Alfred

079                

728 47 75

Date

no
Lieu heure

CFF :                      

Oui ? Non ?           

Gare de…
parking région ? distance ? difficulté ? repas ? Nom ? Tél mobile

Rendez-vous ? Info's   Trajet ? responsable ?

Remarques ?
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25 01.10.2024
Gare                  

Yverdon        
08h30

Yverdon. 

Train pour 

Ste-Croix 

départ 08h46

Le Pécos, camping,  

Les Tuileries-        

Grandson

Jura vaudois   /      

Franche Comté F
55 km

quelques  

montées

Baulmes,         

Auberge 

communale

Monique R. et        

Eduard

079 214 23 18                    

079 244 41 19

Prenez qques 

Euros

26 08.10.2024
Nyon           

centre sportif
10h00 oui

Nyon, centre de 

Colovray,                 

rte de Genève 41

Divonne  / F 45 km
2 montées,     

bouts en gravier

Borex                                  

Rest. 3 saveurs
Annie

079                

444 97 21

27 15.10.2024

La Golisse      

gare                  

(Le Sentier)

10h00 La Golisse

à 50 m                                   

de la gare                      

La Golisse

Vallée de Joux        

Lac des Rousses F
55 km

un peu 

vallonnée

Les Rousses F,         

Rest. du Golf
Michel G

079                

294 41 83

Prenez des 

Euros

22.10.2024 10h00

29.10.2024 10h00

dates en option ? dates en option ?dates en option ?

EdW 21 mars 2024  S.E..O.
4


